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生涯規劃津貼 

 
項目 關注重點 策略/工作 預期好處 

生涯規劃支援服務計劃 於各級生活教育課設計針對

性的升輔活動，優化學生的

深層思維，發揮探究精神；

根據學生的需要，策劃及發

展生涯規劃活動，拓闊學生

的學習視野，活出正向態度 

購買參考書籍及培訓費用軟硬

件 
學生得到適切面試技巧、生涯個人面談及提

供有薪職場實習體驗 
真光聯校事業探索日 邀請校友作分享嘉賓 協助學生認識不同行業的苦與樂 
印製升輔刊物及購買活動費用 為學生提供升學及就業資訊 協助學生了解自己的興趣，選擇合適的出路 
宣傳、生活教育課的素材 購買參考書籍、軟硬件，為學

生提供升學及就業資訊 
協助學生了解自己的興趣，選擇合適的出路 

交通費 補助學習體驗日及其他「生涯

規劃」活動的交通費 
減輕學生經濟開支，鼓勵學生參加與生涯規

劃有關的活動 
紀念品、獎品 購買紀念品及獎品 學生得到適切的關顧 

 


