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這本書講述余華到農村探訪一位老人，名叫福貴。小

說講述這位老人一生的經歷。從他還是富家子弟時，因

賭博輸了所有「身家」，淪落為一名貧農。其後，他的妻

子、母親、兒子甚至孫子都逐一死去，只剩下一頭牛陪

伴他渡過餘生的悲慘故事。 
 
我認為此書十分感人，小說中福貴的個人自述，令我

好像走進了他的人生歷程中。起初他為了賭博，不惜把

懷孕的妻子拒諸門外，最後更把所有家當輸掉，讓我恨

不得把他撕開兩半。但當我看見他之後為生活而艱苦工

作，他的家人更逐一離他而去時，我便不禁掉下眼淚來。

這也讓我好好地重新反思，「活著」這一詞的真正意義。 
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