
《從廣州到香港︰真光流金歲月的口述故事》 

細說真光人、真光事、真光情 

 

  自上世紀二十年代起，部分外國傳教士在廣州興辦的教會學校開始來港拓展校務，真光

便是其中之一，先後在港開設了香港真光中學、九龍真光中學、香港真光書院及真光女書院

等學校，至今已發展成為擁有深厚歷史傳統的學府。 

 

  適逢真光創校 140 周年，香港真光各校希望透過同學進行口述訪問校友，從他們口中道

出本校的歷史與承傳，因而編著《從廣州到香港︰真光流金歲月的口述故事》一書，由香港

教育圖書公司出版。此書共載錄 8 則與校友的訪談故事，旨於留住各受訪者於真光不同時期

所經歷珍貴的口傳記憶，以及從個人的獨特體驗及情懷，為真光的歷史承傳加添一份「人情

味」。 

 

  受訪者涵蓋穗港兩地及不同時期，訪談及初定文稿率由四校高中同學負責，教師從旁予

以促進及督導。四校負責同學須參加於 2010 年秋由香港教育學院梁操雅博士舉辦的真光 140

週年口述歷史計劃工作坊，掌握口述訪問的概念、技巧，以至如何選取訪問對象，參與同學

更須分組完成指定的口述訪問習作。在完成工作坊訓練後，同學與教師會同校方共同推定訪

問對象，然後由同學進行訪問，整個訪問從前期的準備工作如蒐集受訪者資料、擬定問題

等，以至現場進行訪問如發問、記錄、錄像及收音等，以及訪問後的整理及撰寫訪問文字稿

等均由同學負責。同學在完成後更須撰寫個人或小組心得。 

 

  受訪者樂於與高中同學訪談的「真光人」，道出當年親身經歷的「真光事」，抒懷對母

校，對老師，對同窗的「真光情」。本書更邀請徐立之、楊綱凱、陳嘉琪為之序，三位均為真

光校友，透過文字緬懷昔日校園生活片斷，抒發對真光的幾許深情。 

 

  《從香港到廣州--真光歲月的口述故事》新書發佈會已於二零一二年四月二十五日，假

商務印書館尖沙咀圖書中心舉行。當日邀得新書的主編梁操雅博士（香港教育學院社會科學

系前助理教授）擔任主持，以及四位真光中學的校長--杜子瑩校長（香港真光書院）、李伊瑩

校長（九龍真光中學）、關雪明校長（香港真光中學）、譚劍虹校長（真光女書院）擔任分享

嘉賓，他們在會上親身分享了真光 140 年來的真光人、真光事、真光情。此外，有不少受訪

的真光校友和參與本書訪問工作的學生出席新書發佈會，他們分別分享了他們對真光的情

懷，還有參與本書過程的點點滴滴。 

 

  



《從香港到廣州--真光歲月的口述故事》本書特色︰ 

 

 受訪者涵蓋穗港兩地及不同時期，展現真光不同時期的歷史片段，以及真光歷史承傳

中的「人情味」。 

 圖文並茂，包括受訪者及相關人物、事物的照片，早年的師生風貌等。 

 特設教授口述歷史的章節，包括選擇訪談對象、設定問題、訪問、整理資料等方面的

技巧，幫助學生「從做中學習」、「從觀察中學習」，以及「從思考中學習」。 

  

  為慶祝真光創校 140 周年，香港真光各校希望透過同學進行口述訪問校友，從他們口中

道出本校的歷史與承傳，因而編著《從廣州到香港︰真光流金歲月的口述故事》一書，由香

港教育圖書公司出版。此書共載錄 8 則與校友的訪談故事，旨於留住各受訪者於真光不同時

期所經歷珍貴的口傳記憶，以及從個人的獨特體驗及情懷，為真光的歷史承傳加添一份「人

情味」。而新書發佈會則於 2012 年 4 月 25 日在商務印書館尖沙咀圖書中心展覽廳舉行。當

日，書中受訪校友黃翠萍女士亦有出席。黃校友於 1932 畢業，是本港首批華人女感化官。現

年九十九歲的黃校友對真光有深厚的感情，更於會場唱出多首「真光歌」。 

 

學生感受： 

 

  我很榮幸能參與本書的製作工作，訪問了黃翠萍校友，過程令我印象非常深刻。黃校友

雖已年屆九十九，但她仍精神奕奕，更向我們提及不少她在真光生活的快樂時光。此外，她

的主動學習精神也令我十分欣賞。現今的學生只視讀書為責任，學習較被動，所以身為學

妹，我們應以黃校友為榜樣，積極學習，發揮潛能，服務社群。   - 7A 左燕玲同學 

 

  

短片欣賞: 從廣州到香港--真光流金歲月的口述故事 

http://www.youtube.com/watch?v=5rzP2tuWMg8

